Netwerken op de fiets

Voka Vélo wil West-Vlaams fietsvirus verder verspreiden

Corona was dit jaar een
gamechanger voor fietsminnend
Vlaanderen. Niet alleen werden
de meeste voorjaarsklassiekers
in het najaar gereden. Veel
mensen (her)ontdekten tijdens
de voorjaarslockdown ook de
fiets voor recreatieve ritten.

Met Voka Vélo wil Voka
West-Vlaanderen een nieuwe
community starten, met de fiets
als verbindende factor.

"Op de fiets kun je je netwerk op een
leuke en sportieve manier uitbreiden”,
vertelt coérdinator Tom Vermeersch.
"Tussen eind maart en begin oktober
volgend jaar willen we daarom om de 3
weken op woensdagavond een twaalftal
uitgestippelde ritten van 2 a 3 uur doen
met West-Vlaamse ondernemers en
bedrijfsleiders. We starten telkens vanop
een andere plaats in de provincie, bij het
bedrijf van een deelnemer. We werken
toe naar een doel: een buitenlandse
Grandfondo in oktober. Het start- en
slotevent willen we opluisteren met een
keynote van een bekende sportdirecteur
of -econoom.”

"Greetje Demuelenaere (Comma), Domi-
niek De Leersnijder (RDL Engineering),
Peter Callant (Callant Verzekeringen)

en Bertrand Deny (Deny Logistics) zijn
ervaren fietsers én ondernemers, en dus
ideaal als ‘wegkapiteins’ van Voka Vélo.
We hebben alle praktische aspecten bij
hen afgetoetst, om zeker te zijn dat het
concept aansluit bij de wensen en moge-
lijkheden van onze leden.”

Greetje Demuelenaere raakte besmet
met het fietsvirus door haar echtge-
noot Wouter Casteleyn. "Op een beurs
raakte ik 14 jaar geleden aan de praat
met ondernemende vriendinnen die ook
een koersfiets bleken te hebben. Onze
beginnersritjes met 5 op donderdag-
avond groeiden uit tot De Fietsvedetjes:
40 dames met een liefde voor de koers-
fiets. We verleggen graag onze sportieve

grenzen en werken elk jaar toe naar
een buitenlandse fietstrip, maar hechte
vriendschap en lekker eten en drinken.
Fietsen in groep is plezant want je fietst
twee-aan-twee en babbelt met mekaar.
En tijdens een langere rit heb je verschil-
lende gesprekspartners. Je vertelt waar
je mee bezig bent, en als je een zware
dag hebt gehad, kun je wat stoom afla-
ten. Als wegkapitein wil ik met Voka Vélo
nog meer vrouwen op de fiets krijgen.
Maar ik ben er ook om vragen over alles
rond de fiets te beantwoorden.”

Ook ondernemen is cols bedwingen

Dominiek De Leersnijder is al sinds 1994
in de ban van de fiets. "Een studiege-
noot van Vlerick stak me aan. Van één
fietsweekend per jaar in groep, groeide
dat van mij uit tot het hele jaar door

de basisconditie onderhouden in de
spinning, in de winter de mountainbike
op en vanaf februari opbouwen met de
koersfiets. Sinds 11 jaar ben ik ook bij
de Bikesons, een groepje waarmee we
jaarlijks 5 dagen cols gaan beklimmen.
Onderweg vraag ik me dan wel vaker
af waaraan ik begonnen ben, maar eens
je op de top komt, is het genieten en
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Startevent op 24 maart 2021,
slotevent op 20 oktober 2021

12 begeleide ritten van 2 a 3u,
telkens op woensdagavond
Startplaats is telkens het bedrijf
van één van de deelnemers

2 groepen van ongeveer 15 deelne-
mers, 2 snelheden: 25 a 27 km/u
en 28 a 30 km/u

Meer info: tom.vermeersch@voka.be -

www.voka.be/west-vlaanderen/vokavelo

denk je al snel aan je volgend doel. Dat is
vergelijkbaar met ondernemen. Om een
doel te bereiken, moet je natuurlijk wel
een plan uitstippelen. Bij fietsen is dat
conditie opbouwen door kilometers te
doen. Ik kijk ernaar uit om met Voka Vélo
nieuwe streken te ontdekken en enthou-
siaste mensen te ontmoeten. Dat je met
je hobby een netwerk kunt uitbouwen,

is niet het hoofddoel. Maar het is wel
meegenomen.” (SD - Foto Kurt)



